. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

Semaine du 03 au 07/01/2022

NOM DU CLIENT : GERMIGNY L'EVEQUE
Menus choix scolaires du 03 au 14 janvier 2022

. Produits protidiques
@ Produitssucrés

Lundi s Mardi Mercredi MENUS DES ROIS Vendredi
Salade coleslaw %/ Quiche lorraine* Céleri rémoulade(.y Salade mixte Betteraves BIO iy
(Chou blanc, carotte, mayonnaise)
Pilons de poulet sauce aux fines Boulettes a I'agneau sauce chasseur Filet de hoki panée Boeuf® fagon Bourguignon @ i 7 qp
herbes
Macaroni Haricots verts BIO [ifj Purée Carottes Pommes de terre persillées@
Cantafrais® Cotentin©® Coulommiers® Fromage frais© Yaourt aromatisé®
Mousse au chocolat Orange Compote pomme fraise Couronne des Rois Banane
Péche Produit @ L @ e b e Produit de
f oca .
Semaine du 10 au 14/01/2022 durable Francais X Yipetasien La semaine
Lundi . Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Duo de crudités {7 Paté de campagne* + Cornichon Crépe a 'emmental

(Carotte, céler], mayonnaise)

Lasagnes au saumon

Egréné de boeufl sauce

Filet de nuggets de poulet

Salade iceberg

Burger de veau sauce aux olives

Salade de lentillest.#

Omelette@
indienne
- Riz BIO m Petits pois Poireaux béchamel Julienne de légumes
- (Carotte, céleri, courgette)
Vache picon Fraidou Yaourt©® Fromage frais fruité® Brie BIO [}
Novly chocolat Kiwi Poire Mill efgyi[lew Banane
Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

(*) Plat a base de porc

2o




NOM DU CLIENT : GERMIGNY L'EVEQUE
Menus choix scolaires du 17 janvier au 28 janvier 2022

Semaine du 17/01 au 21/01/2022

id | Riz/lentilles BIO [t}

Lundi Mardi Mercredi INDE - Vendredi
Macédoine [ Salade bulgare® (concombre, carotte, Salade mixte Jeune. Epir Taboulé®
fromage blanc,
Réti de porc*O sauce Aiguillettes de poulet sauce Sauté de boeufO sauce chasseur @m&[&m qp Colin d’Alaska napolitainee
charcutiére rotie
Pommes de terre pemillées@ Haricots verts Torsades Printaniére de légumes

(Petit pols, carotte, pomme de terre)

Chanteneige BIOEE Fromage frais fruitétd Coulommiers Vache gui r[_((qu Fromage aux noix
Poire Gaufre flash poudrée Mousse au chocolatO aourt d la noi; qp QOrange
Péche 0 Produit a L @ Sndtar Produit de i
. ocal Végétarien Appatation
Semaine du 24/01 au 28/01/2022 durable &Y Francais 9 La semaine origine Protégee
Lundi Mardi Mercredi . Jeudi Vendredi
Velouté de poireaux 3. C @ Risoni au thon § CEuf dur BIO m] Crépe a I'emmental

P coquillettes BIO bolognaise®

Brie©®

Créme dessert vanille®

Emincé de poulet sauce tajine

Carottes

Fromage frais fruité®

Dolcetto cacao

(Péte avoine, tomate, poivron, thon, olive)

Grignotines de porc*® sauce
lyonnaise

Purée d’épinards

Yaourtd

Poire

Couscous végétarien
(Boulettes de soja, légumes couscous, satice)

Tartare nature©

Banane

Poissonnette e

Chou-fleur

Montcendre©

Kiwi

Menus sous réserve d'appr

four

(*) Plat a base de porc

cage
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‘ Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

NOM DU CLIENT : GERMIGNY L'EVEQUE
Menus choix scolaires du 31 janvier au 11 février 2022

Semaine du 31/01 au 04/02/2022

Produits protidiques
Produitssucrés

Lundi Mardi Mercredi _ CHANDELRWR Vendredi
Carottes répéesa Pizza au fromage Saucisson a l'ail* + Cornichon Salade iceberg Concombre
Boulettes & I'agneau sauce navarin Moules sauce basq de Strasbourg Beaufilet de hoki poélé 9
(Haricots rouges, mais, sauce chili}
Potatoes () Panachés de haricots beurre et plats Frites | petits pois Torsades BIO[Z]
Saint paulin© Fromage frais fruité® Les fripons® Hollandette Cotentin®
Purée de pommes BIO Ej Pomme Banane Crépe + confiture Maestro chocolat®
Péche OPmduit e L @ i e Produit de
. ocal Végétarien .
Semaine du 07/02 au 11/02/2022 durable Francais g La semaine
Lundi Mardi Mercredi Jeudi a Vendredi
Salade piémontaise@ Acras de morue Velouté de carottes Duo de crudités L Ef:] Salade verte BIO
(Carotte, céleri mayonnaise)
Paupiette de dinde sauce paprika Aiguillettes de poulet sauce Boulettes au boeuf sauce Colin d’Alaska meuniére e
ketchup printaniére Burger de veau sauce orientale
Carottes Boulghour BIO@[T—! Haricots verts Gnocchetti Purée de courgettes
Fromage frais fruité©® Camembert Yaourt aromatisé® Vache picon Overnat®
Poire Pomme Tartelette pastéis de Nata Purée pomme coing Novly chocolat

Menus sous réserve d’app

(*) Plat a base de porc &

7%




